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UNIUNEA EUROPEANA
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014 - 2020

Axa prioritara 3: Locuri de munca pentru toti

Apelul pentru proiecte: POCU/860/3/1Z/Tmbunété’;irea nivelului de cunostinte/ competente/ aptitudini
aferente sectoarelor economice/ domeniilor identificate conform SNC si SNCDI ale angajatilor

Titlul proiectului: DigitalizelT - Competente digitale pentru angajati

Contract POCU/860/3/12/143014

DESCRIEREA CURSULUI
COMPETENTE DIGITALE DE BAZA
Esti la un nivel incepadtor in utilizarea calculatorului, a internetului si a mijloacelor
digitale de comunicare, dar vrei sa iti dezvolti competentele in acest sens? Peste tot ti
se cere sa stii sa utilizezi calculatorul, dar incd nu stdpénesti toate notiunile? Inldtura

aceasta barierd si deschide calea cdtre noi oportunitdti. Inscrie-te la Cursul gratuit de
COMPETENTE DIGITALE DE BAZA! Niciodatd nu este prea tdrziu pentru a te perfectiona!

Cui ne adresam?

Angajatilor care vor sa dobandeasca sau sa isi dezvolte competente digitale de baza
necesare la locul de munca si in viata sociala. Sa stii sa lucrezi pe calculator la serviciu si
sa folosesti eficient instrumentele digitale pe care le ai la dispozitie reprezinta, in foarte
multe cazuri, o cerinta obligatorie.

Ce vei invdta:

¢ Notiuni de baza ale tehnologiei informatiei.

e Sa folosesti calculatorul si sistemul de operare Windows.

e Sa folosesti Internetul in scopuri profesionale si in siguranta

e Sa folosesti E-mail-ul si toate instrumentele sale.

e Sa editezi texte si documente in Microsoft Word.

e Sa lucrezi in Microsoft Excel (calcul tabelar).

e Sa realizezi prezentari interactive in Microsoft Power Point.

e Saiti conectezi calculatorul intr- retea

e Saiti asiguri securitatea datelor.
Cursul este organizat dupa o structura unica, simpla si usor de inteles, care sa va ajute
sa stapaniti cu incredere notiunile de baza din domeniu. Aplicatiile practice si exemplele
din cadrul cursului vor conduce rapid spre obtinerea unor rezultate concrete, iar tot ceea
ce pana acum parea complicat, va deveni simplu si intuitiv.

Durata 80 ore (40 ore teorie+40 ore practica)
(ore):

Certificatul de absolvire este recunoscut la nivel national si are valoarea
Tip actelor de studii. Cursul este autorizat de Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale
certificat: si de Ministerul Educatiei, prin Comisia de Autorizare a furnizorilor de formare

profesionala a adultilor Municipiul Bucuresti.

Criterii de inscriere pentru cursant:

e studii minime: studii medii (douasprezece clase) cu sau fara diploma de bacalaureat
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angajat(a) sau PFA (cu CIM) sau Intreprindere Individuala (cu CIM)

intreprinderea angajatoare sa aiba maximum 249 salariati

Angajatorul trebuie sa fie inregistrat in unul din judetele: Bacau, lasi, Suceava,
Neamt, Botosani, Vaslui, Arges, Prahova, Dambovita, Teleorman, Giurgiu,
lalomita, Calarasi, Timis, Arad, Caras Severin si Hunedoara.

Loc

Cursul se va sustine in una din localitatile din judetele mentionate in care

desfasurare: se strange o grupa de minimum 14 cursanti.

Cursul se poate desfasura si online daca exista minimum 14 participanti
care doresc si au conditii de desfasurare online.

Suport curs: in format tiparit / electronic

Modalitatea de inscriere:

Contactati-ne pe adresa de e-mail digitalizare.ets@gmail.com sau la numerele de
telefon: 0774 926 810 sau 0757 089 444 sau 0770 511 213.

Veti fi cautati de expertii Eurotraining Solution pentru a analiza eligibilitatea
inscrierii. Daca sunteti eligibil(a), veti primi documentele de inscriere si veti
stabili impreuna cu expertul detaliile participarii dvs. la curs.

Se va verifica pentru intreprinderea angajatoare, apartenenta CAEN-ului principal sau al CAEN-
urilor secundare autorizate la lista de CAEN-uri pentru care se finanteaza cursul.

Detalii tehnice

Cursul este de specializare oferind absolventului toate competentele unei ocupatii noi
“Operator calculator electronic si retele®, COR 351101
Organizatorul cursului este furnizorul de formare profesionala EUROTRAINING SOLUTION

Care sunt avantajele angajatorului daca finalizezi acest curs?

castiga un angajat pe care se poate baza in procesul de digitalizare al activitatilor.
Avand in vedere tendinta de digitalizare rapida pentru cresterea competitivitatii
companiei si in relatia cu institutiile statului, avantajul este mare.

ofera un curs angajatului fara costuri, respectand astfel cerintele Codul Muncii
(Titlul VI, Capitolul I, art. 194)

castiga un angajat cu competente digitale importante care poate deveni o resursa
umana importanta atunci cand aplica pentru obtinerea de finantari nerambursabile

Care sunt avantajele tale daca finalizezi acest curs?

nu mai depinzi de altii pentru a realiza actiuni pe calculator

iti consolidezi pozitia in cadrul companiei unde deja lucrezi

iti usurezi activitatile zilnice

devii mai eficient si mai organizat

vei comunica eficient 1in scop profesional dar si social (posta
electronica/chat/forumuri)

cursul este de specializare. Vei invata sa lucrezi cu calculatorul pentru a iti rezolva
sarcinile de serviciu si vei avea o ocupatie noua pe care o poti trece in CV
(“Operator calculator electronic si retele”).

vei sti sa folosesti Internetul in scop profesional, adica:

vei sti sa te protejezi de virusi, malware

vei sti sa folosesti cloud-ul public



